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: v.l.n.r:E.Schu lthe?é—Kéiser, A.Niestadtkotter, M.Ha nfgéfn, L.Htllbrock, S.Wolff, C.Keller

Die Wolkenschieber Giitersloh e.V. begleiten trauernde Kinder, Jugendliche und ihre
Familien mit vielfdltigen Angeboten. Ziel ist es, den jungen Trauernden zu helfen, ihre
Gefiihle auszudriicken, zu verarbeiten und in ihrem eigenen Tempo mit dem Verust
umzugehen. Es ist uns wichtig, das Thema Kindertrauer in die Offentlichkeit zu tragen.
Daher geben wir Vortrage und Workshops fiir Kitas, Schulen und andere Institutionen,
um aufzuklaren, zu sensibilisieren und einen offenen Umgang mit Trauer zu fordern.

(pEY1ipI:R Start Mo.12.01.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Kindertrauer begleiten

Wenn Kinder trauern, brauchen sie Erwachsene, die zuhdren, verstehen und begleiten.
Diese Fortbildungsreihe vermittelt sowohl pddagogischen Fachkraften wie Ehrenamtlichen in
5 Modulen Basiswissen, Haltung und praktische Methoden fiir die Begleitung von Kindern und
Jugendlichen.

Zielgruppe: Alle, die sich mit Kindertrauer beschéftigen mochten. Keine Vorkenntnisse notig

Vortrag:  5-teilige Fortbildung | Referentinnen: Linda Hullbrock, Angelica Niestadtkotter,
Elisabeth Schultheis-Kaiser, Sabine Wolff

Termine: immer montags 12.01.2026, 19.01.2026, 26.01.2026, 02.02.2026, 09.02.2026
jeweils 19:00 - 21:00 Uhr

Infoabend: Montag, 24.11.2025, 19:00 - 21:00 Uhr

Kosten: 80,- € inkl. Materialien



(Wy2vXipL Fr.23.01.2026,16:00 - 19:00 Uhr

Trauernde Jugendliche in der Schule

Trauerbegleiterin und Autorin Stephanie Witt-Loers spricht in ihrem Vortrag tber das Thema
JTrauernde Jugendliche in der Schule® - zugleich Titel ihres gleichnamigen Fachbuchs. Sie gibt
praxisnahe Einblicke in die Situation betroffener Jugendlicher und zeigt auf, wie Schule sensi-
belund unterstiitzend reagieren kann. Im Anschluss ist Raum flr Austausch und Vernetzung.

Zielgruppe: Lehrkréfte, Schulsozialarbeiter*innen, padagogische Fachkrafte und alle,
die Jugendliche in Krisenzeiten begleiten

Vortrag:  Referentin: Stephanie Witt-Loers, Kinder- und Familientrauerbegleiterin

Kosten: Der Vortrag ist kostenfrei.

WREVIpL Sa. 24.01.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Trauer im System Familie - Warum sich Kinder-, Jugend- und
Erwachsenentrauer nicht trennen lassen

In diesem praxisorientierten Workshop widmet sich Stephanie Witt-Loers dem Thema ,Trauer
im System Familie“. Die erfahrene Trauerbegleiterin beleuchtet, wie Verlust und Trauer das
familidre Gefiige beeinflussen - und welche Wege der Unterstiitzung fiir trauernde Familien
hilfreich sein kdnnen. Im Mittelpunkt stehen Fallbeispiele, Austausch und konkrete Impulse fiir
die Begleitung von Familien in Krisensituationen.

Zielgruppe: Trauerbegleitende ebenso wie Fachkrdfte aus Beratung, Paddagogik,
Psychologie und Sozialarbeit

Workshop: Referentin: Stephanie Witt-Loers, Kinder- und Familientrauerbegleiterin

Kosten: 100,- € inkl. Pausenverpflegung und Materialien

Der Workshop findet gemeinsam mit der Hospiz- und Palliativ-Akademie Gltersloh statt.




WEEYIpIl Mi. 25.02.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Im Mittelpunkt des Vortrages stehen die besonderen Herausforderungen und Beddiirfnisse von
Familien mit Kindern. Wie erleben Kinder Trauer im familidren Alltag? Welche Rituale, Bilder
und Haltungen kdnnen Halt geben? Der Vortrag gibt Einblicke und bietet praxisnahe Impulse
fir alle, die Familien in Zeiten des Verlustes begleiten oder selbst betroffen sind.

Zielgruppe: Eltern, GroReltern, padagogisches Fachpersonal sowie alle Interessierten
Vortrag:  Referentin: Linda Hullbrock, Familientrauerbegleiterin
Kosten: Der Eintritt ist frei.

WEEPIipIl Sa.28.02.2026, 10:00 - 12:00 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein! Lernen Sie unsere Einrichtung, unsere Angebote und das Team in
ungezwungener Atmosphare kennen. Es erwarten Sie gute Gesprache, Mitmachaktionen und
Raum fiir Austausch. Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt. Ob Interessierte, Fachkréfte
oder Nachbar*innen - wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Zielgruppe: Alle, die Informationen tber unsere Arbeit haben méchten
Ansprechpartner: Mitarbeitende der Wolkenschieber
Kosten: Der Eintritt ist frei.

([EPIipIl Sa.07.03.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Diese praxisnahe Fortbildung richtet sich an Fachkrafte aus Kita, Schule, Jugendhilfe und
anderen padagogischen Arbeitsfeldern. Im Mittelpunkt stehen kreative Methoden im Umgang
mit trauernden Kindern und Jugendlichen. Teilnehmende erhalten Impulse und praktische
Werkzeuge, um Trauerprozesse sensibel und ressourcenorientiert begleiten zu kénnen - auch
in herausfordernden Alltagssituationen.

Zielgruppe: Mitarbeitende aus padagogischen Bereichen

Workshop: Referentinnen: Linda Hillbrock, Familientrauerbegleiterin;
Sabine Wolff, Kindertrauerbegleiterin

Kosten: 100,- € inkl. Pausenverpflegung und Materialien



Wyevlipl Di.17.03.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Gefiihlsstiirme verstehen - Kinder zwischen Wut und Trauer begleiten

Wie trauern kleine Kinder? Und warum zeigt sich ihre Trauer oft in Form von Wut, Trotz oder
Riickzug? In diesem Vortrag geht es um die besonderen Ausdrucksformen von Trauer bei Kin-
dern im Alter von 2 bis 6 Jahren. Anschaulich und alltagsnah wird erklart, wie Erwachsene
diese Signale verstehen und Kinder in ihrer Trauer liebevoll begleiten kdnnen.

Zielgruppe: Eltern, Grofeltern, pddagogisches Fachpersonal sowie alle Interessierten
Vortrag:  Referentinnen: Tanja Imkamp, Erzieherin; Christiane Keller, Dipl. Soz. Padagogin
Kosten: Der Eintrittist frei.

WEBIPL Sa. 25.04.2026, 9:00 - 16:00 Uhr

Trauer bewegt - Trauer und Tanz

Trauer ist Bewegung — innerlich und duferlich. In diesem Workshop ladt Felix Gritzner, Tanzer,
Therapeut und bekannt als Lebenstdnzer, dazu ein, kérperliche Ausdrucksformen in der
Trauerbegleitung zu entdecken und zu erproben. Im geschiitzten Raum werden Moglichkeiten
aufgezeigt, wie Bewegung, Tanz und Korperwahrnehmung trauernden Menschen helfen
konnen, Gefiihle zuzulassen, Spannungen zu l6sen und neue Lebendigkeit zu spiliren. Der
Workshop richtet sich an Fachkréfte in der Trauerbegleitung, die neue Zugdnge (ber den
Korper kennenlernen und vertiefen mochten.

Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Fachkréfte in der Trauerbegleitung

Workshop: Referent: Felix Griitzner, Lebenstdnzer, Trainer und Referent im
Bereich Hospizarbeit

Kosten: 100,- € inkl. Pausenverpflegung




WERYIipIl Mo.08.06.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Wie kdnnen wir Jugendliche in ihrer Trauer gut unterstiitzen, ohne sie zu Uberfordern oder
allein zu lassen? Der Vortrag beleuchtet die besonderen Bediirfnisse trauernder Jugendlicher
und gibt praxisnahe Impulse fiir einflihlsame Begleitung im schulischen und familidren Um-
feld.

Zielgruppe: Eltern, Lehrkréafte, padagogische Fachkrafte und alle, die Jugendliche begleiten
Vortrag:  Referentin: Linda Hillbrock, Familientrauerbegleiterin
Kosten: Der Eintritt ist frei.

ilByIpIa Montag, 21.09.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Bestattermeisterin Katrin Niehaus erzdhlt aus der Praxis, wie Kinder den Verlust eines geliebten
Menschen erleben und wie sie in diesen schwierigen Momenten unterstitzt werden kdnnen.
Sie spricht Gber die Bedeutung von Trauerarbeit fir Kinder, die Rolle von Ritualen und wie Er-
wachsene sensibel auf Fragen und Bedrfnisse der Kinder eingehen kdnnen. Gespickt wird der
Abend mit praktischen Tipps, wie man Kinder in Abschiednehmen und Beerdigung einbezie-
hen kann, ohne sie zu Uberfordern.

Zielgruppe: Eltern, Grofeltern, Trauerbegleitende sowie alle Interessierten
Vortrag:  Referentin: Katrin Niehaus, Bestattermeisterin
Kosten: Der Eintrittist frei.



AR EYIpIad Mi.07.10.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Trauer, Trauma und Depression eines einzelnen Familienmitgliedes konnen ganze Familien
belasten, auch die Jingsten. Kinder splren Spannungen, auch wenn sie nicht alles verstehen.
Unverarbeitete Geflihle der Eltern wirken oft wie ein Schatten auf die kindliche Seele. Friihe
Hilfe und offene Gesprache schaffen Raum fir Heilung. Denn jedes Kind verdient Sicherheit,
Liebe und emotionale Geborgenheit.

Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende in der Trauerarbeit und
interessierte Offentlichkeit

Vortrag:  Referent: Dr. med. JOrg Eisentraut, Neurologe, Psychiater, Palliativmediziner,
Psychotherapeut

Kosten: 20,-€

ivEyIpla Mo.12.10.2026,19:00 - 21:00 Uhr

Der Verlust eines geliebten Haustiers ist fir Kinder eine tiefgreifende emotionale Erfahrung.
Haustiere sind oft enge Begleiter, die den Alltag bereichern, Freude schenken und Trost spen-
den. Wenn ein Tier stirbt, erleben Kinder hdufig ihren ersten bewussten Kontakt mit dem Tod
- eine Situation, die viele Fragen, Geflihle und Unsicherheiten mit sich bringt. In der Trauer
kann eine Vielzahl von Emotionen wie Angst, Wut oder Verwirrung auftreten. In diesem Vor-
trag mochten wir darliber sprechen, wie Eltern und andere Bezugspersonen ihre trauernden
Kinderin dieser schweren Zeit bestmdglich unterstiitzen kdnnen. Wir stellen Strategien vor, die
den Kindern helfen, mit dem Verlust umzugehen und ihn zu verarbeiten.

Zielgruppe: Eltern, GroReltern, Haupt- und Ehrenamtliche in der Trauerarbeit
Vortrag: Referentinnen: Linda Hullbrock, Familientrauerbegleiterin;

Vera KelReler, Trauerbegleiterin, Resilienz Coach
Kosten: Der Eintritt ist frei.
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Wolkenschieber e.V.

Anmeldung fiir die Veranstaltungen des Wolkenschieber Giitersloh e.V.
kinder@wolkenschieber-ev.de
oder Uiber unser Anmeldeformular auf unserer Homepage

Kontakt: 0176 - 38864929
Veranstaltungsort: Winkelstr. 1, 33332 Gltersloh

Unser Raum befindet sich im 1. Obergeschoss und ist nur
Uber eine Treppe erreichbar. Bitte sprechen Sie uns an,
wenn das fir Sie eine Herausforderung darstellt.

Spendenkonto

Wolkenschieber Gitersloh e.V.
Volksbank in Ostwestfalen eG
IBAN: DE75 4786 0125 1016 44550

www.wolkenschieber-ev.de




